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와인 성격 유형 지표

Wine
Personality
type
Indicator

WPTI 3
MBTI(Myers-Briggs Type Indicator, 심리유형검사)는 Carl Gustav Jung의 

심리학적 유형 이론에 근거하는 성격 유형 검사의 하나이다. 과거부터 오늘날까지 가장 

대표적인 성격 검사의 지표로 사용되고 있다. MBTI에서 영감을 받은 와인 성격 유형 지표, 

WPTI는 각각의 와인에 따른 이정표이며 총 4개의 타입으로 나타난다. 이번 호를 마지막으

로 각각의 유형을 살펴보았다. WPTI 검사를 통해 취향에 맞는 와인을 만나길 바란다.

글 임주희 사진 장영수

BT형	 묵직하고 넉넉하며 탄닌이 풍부한 타입  

LA형	 가볍게 마시기 좋고 산도가 높은 타입

MD형	 실크처럼 매끄러우면서 드라이한 타입

SO형	 맛과 부드러움이 조화로운 타입

이번 기사에서는 MD & SO형의 와인을 추천한다.

I'M BMDA I'M BMDA
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Light Bold

Smooth Tannic

Dry Sweet

Soft Acidic

이탈리아 포도 품종인 바르베라를 엄격한 수작업으로 수확해 빚었다. 강렬

하고 밝은 루비 레드를 띤다. 붉은 과실, 바닐라, 장미 향수와 같은 아로마가 

짙다. 신선하고 부드러우며 좋은 균형감을 보인다. 수입사 신세계 L&B

프랑스 랑그독 지방의 와인으로 알려진 샤또 푸에슈오의 와인이다. 밝고 선

명한 붉은 빛을 띠고 라즈베리, 블랙베리 등의 과실 향이 느껴진다. 생동감 

넘치는 풍미와 우아하게 끝나는 피니시가 인상적이다. 수입사 와이넬

Lo Zoccolaio Barbera d'Alba Suculé Château Puech-Haut Argali Rouge

What kind of 
wine am I?

I am LMSo.

Light Bold

Smooth Tannic

Dry Sweet

Soft Acidic
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아르헨티나 와인 양조의 중심지인 멘도사 지방에 있는 와이너리이다. 보랏

빛이 감도는 붉은 색을 띤다. 붉은 과일의 향기가 선명하다. 단단한 구조감

과 섬세한 탄닌이 인상적이다. 수입사 롯데칠성음료

오씨오는 코노 수르 와이너리의 대표적인 피노 누아 와인이다. 진한 루비색

을 가지고 있으며 체리와 산딸기의 섬세한 향과 향신료 향이 어우러진다. 우

아하고 부드러운 질감이 특징이다. 수입사 신세계 L&B

발사믹, 붉은 베리류의 과일, 스파이시한 향기가 복합적으로 다가온다. 풍부

하고 부드러운 탄닌에 신선한 노트가 더해져 아름다운 하모니를 이룬다. 신

선한 치즈, 붉은 육류와 잘 어울린다. 수입사 와이넬

정성껏 손 수확한 포도를 아빠시멘토 양조법을 사용해 120일간 건조한다.  

건자두와 체리, 말린 꽃, 달콤한 향신료 등의 아로마가 강렬하다. 매끄러운 

탄닌이 길게 이어져 여운을 남긴다. 수입사 유와인

Trivento Golden Reserve MalbecCono Sur Ocio Tenute Rossetti TinoVivaldi Amarone della Valpolicella DOCG 
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I'M BMsoI'M LMso I'M BMsoI'M BMso
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캐나다의  비달로 빚은 와인이다. 찬란한 황금빛을 띠며 복숭아, 파인애플 등

의 신선한 과일의 섬세한 향과 풍부한 질감이 긴 여운을 남긴다. 초콜릿, 과

일 치즈 등과 곁들이기 좋다. 수입사 하이트진로

호주 빅토리아주에서 오랜 전통을 지켜온 브라운 브라더스 와이너리의 모

스카토이다. 선명한 밀짚 색상에 미세한 초록빛을 띠는 색이 아름답다. 와인

의 생동감과 샤베트 향이 즐거움을 선사한다. 수입사 금양인터내셔날

패션프루츠, 망고, 파파야 등의 열대과일 향과 장미 향이 이국적으로 펼쳐진

다. 씁쓸한 맛과 복합적인 아로마가 풍성함을 더한다. 풍미가 강한 치즈, 푸

아그라, 케이크 등과 페어링하는 것을 추천한다. 수입사 신세계 L&B

포르투갈 세뚜발 반도의 스위트 와인이다. 촉촉한 토양과 지중해, 대서양의 

영향을 받은 떼루아가 와인의 품질을 나타낸다. 오렌지 껍질과 꿀의 아로마

가 집중된다. 오래 지속되는 달콤함이 인상적이다. 수입사 나루글로벌

Pillitteri Frozen Tundra Vidal IcewineBrown Brothers Moscato Sauvignon Blanc Domaines Schlumberger GewurztraminerAdega de Pegões Moscatel de Setúbal


